
日付 時間 クラス

① 4/2(水) 10:15～11:15 引き締めヨガ
(KIRANA)

③ 4/8(火) 10:00～11:00
ﾍﾞｰｼｯｸﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

（柴崎）

③ 4/23(水) 11:30～12:30
フラダンス
（MIKU）

➡ 代行 高木
【かんたんエアロ】

上記のクラスは、担当者の都合により代行となります
教室が変更しているクラスもございます

予めご了承ください

変更内容

➡ 代行 川崎

② 4/3(木) 9:45～10:45
ｽﾄﾚｯﾁ＆ﾋﾟﾗﾃｨｽ

(KIRANA)
➡ 代行 山崎純子
【ピラティス】

 ➡ 休講

スタジオ教室 代行のお知らせ


