
ベビーマッサージ教室

講 座 名　 定員※先着 受講料 申込み開始

令和7年度

根岸 智子

高橋 隆 ・ 高橋功典

技術部園地課　多ヶ谷  緑　他 

ヨガインストラクター
フリーアナウンサー

宮﨑 善幸

蓮沼　ふくえ

20名

御菓子司 花扇
　

開催日時　 講　師　

 　9：00～10：30 

令和7年12月現在 

小学生以上

 10：00～12：00 

　7月27日（日）

 10：00～11：30 

 10：00～12：00 

　10月2日（木）

 10：00～12：00
 

　10月25日（土）

 10：00～12：00 

24名
高校生以上

季節を感じる和菓子づくり

40名

15名
小学生以上

　初心者のためのラグビールール教室

 10：00～12：00 

　9月28日（日）
20名

小学生以上

 10：00～12：00 

  【 申 込 み 方 法 】【 お 問 合 せ 】

公益財団法人埼玉県公園緑地協会

熊谷スポーツ文化公園管理事務所

埼玉県熊谷市上川上300

【 ア ク セ ス 】

【お車】国道17号熊谷バイパス　「肥塚」交差点 または

　　　「熊谷スポーツ文化公園入口」交差点から約700ⅿ
【バス】JR熊谷駅北口　2番乗り場 あるいは 3番乗り場

検 索電話 048-526-2004

        　　　    

                    （ 予約受付時間 9:00～17：00 ）

予約サイト

電　話
 048-526-2004

 9：00～

※講座内容は都合により、予告なく変更になる場合があります。　最新情報及び詳細はホームページにてご確認ください。

　終了しました

申込み開始日時に予約ページ

に　　　　　  　 が表示され

予約が可能になります

（メールアドレス必須）

予約受付中

 ※1回のお申込みで受付は1名（申込み者本人）まで

 ※複数名の場合はいずれの方法も1名ずつでお申込み

    ください（同一のメールアドレスは使用できません）

　5月31日（土）

うたごえ健康体操 20名

中学生以上

　8月16日（土）
夏休みカラーサンドアート教室 渡辺 かずな 20名

　8月2日（土）

フルート＆アイリッシュハープの
音色とともに童謡を歌いましょう

アンサンブルMANA
フルート奏者　岡村　加寿子
 ハープ奏者　  中里　吉伽

1,000円

(公財)埼玉県公園緑地協会

 ①10：00～10：45
　2月7日（土）

　　　縁起物の門松を作って新年を迎えよう

ミニ門松作り

800円

800円

800円

2,000円

1,600円

1,500円

小学生以上

1,500円

サンドアート講師 自由研究はこれに決まり！

   VIPラウンジで

  体も脳も楽しくトレーニング　

   ラグビー観戦を楽しもう！

各回20名
中学生以上

(公社)日本フィットネス協会
 公認インストラクター

　

IKUME

小学生

   猛暑を乗り切る！　
ちふれ夏のメイク教室

ちふれホールディングス㈱

　
美容研究部

　

練り切りに挑戦しよう

国際ボンディング協会
ベビーボンディングケアスペシャリスト

鈴木・高瀬 10組20名

生後2ヶ月～
2歳頃までの
子供と保護者

30名
中学生以上

　12月24日（水）

 10：00～11：30
 

　12月7日（日）

 ②11：15～12：00

キリンビバレッジ㈱

　
午後の紅茶アドバイザー 500円 　1月7日(水)

ARUKAS QUEEN KUMAGAYA 
WOMEN‘S　R.F.Cゼネラルマネージャー

   親子で楽しく絆つくり　

  早起きリフレッシュヨガ　

  午後の紅茶セミナー　
オリジナルティーをつくろう

　終了しました

　終了しました

　終了しました

　終了しました

　終了しました

　終了しました

　終了しました

　終了しました

800円


